
Zoom 1 · 19:00 – 20:00 MSC, 30 мая

Наследие надежды:  
от истоков к будущему А.Д.
Путешествие к истокам нашего Сообщества: как несколько 
отчаявшихся должников положили начало всемирному 
движению. Действующий председатель Всемирного Совета по 
обслуживанию и группа ветеранов А.Д. расскажут о том, как 
зарождалось Сообщество и начинал прокладываться путь к 
нашему сегодняшнему выздоровлению. 
Празднуем 50-летие А.Д.!

Язык: английский с субтитрами на вашем языке (Не забудьте 
выбрать язык субтитров самостоятельно в настройках ZOOM) 
Организатор: Оргкомитет Конвенции DA50

Программа Конвенции А.Д. 
День первый:  суббота, 30 мая –  

воскресенье, 31 мая
Zoom 2 · 20:00 - 21:00 MSC, 30 мая

Сердце служения: отдавая, мы возвращаемся 
снова и снова 
Служение — вот тот «секрет», который удерживает нас от 
возвращения в изоляцию. Послушайте, как участники делятся 
своим опытом: как принятие служений — от хронометриста 
до казначея — преобразило их личное выздоровление и 
укрепило их приверженность платёжеспособности.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Комитет ВКО по связям с общественностью

Zoom 1 · 20:30 – 21:30 MSC, 30 мая

Найти свой путь: первые 30 дней в А.Д.
Начало пути может показаться непреодолимо сложным, но 
нам не нужно идти в одиночку. В этом выступлении будет 
предложена “дорожная карта” с несложным маршрутом 
для новичков — ряд простых ежедневных действий, которые 
останавливают боль и запускают процесс исцеления.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Интергруппа Большого Нью-Йорка

Zoom 2 · 21:30 - 22:30, MSC, 30 мая

От выживания к развитию: как выстроить 
живую и устойчивую работу интергрупп 

Честный взгляд на прошлый опыт — ключ к росту. Мы 
поговорим об истории интергрупп А.Д., в том числе о том, 
почему некоторые из них сталкиваются с трудностями 
или прекращают существование. Узнайте, как выйти за 
пределы простого «сводить концы с концами» и превратить 
свою местную структуру обслуживания в устойчивое, 
развивающееся сообщество.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке
Организатор: Собрание интергрупп при ВКО

Zoom 1 · 22:00 – 23:00 MSC, 30 мая

Ви́дение: Пробуждение к жизни, которую мы 
призваны прожить
Когда долги прекращаются — начинается жизнь. Эта сессия 
посвящена инструменту “Visions” (Ви́дение): он помогает выйти 
за пределы режима выживания и перейти к осмысленному 
построению жизни мечты с опорой на Программу А.Д.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Интергруппа Южной Калифорнии

Zoom 2 · 22:30 - 23:30 MSC, 30 мая

Наше общее благо: опыт, сила и надежда 
служения в интергруппах
Интергруппы — важнейшее звено, поддерживающее 
силу нашего Сообщества. В этом открытом форуме мы 
приглашаем участников поделиться своим личным опытом, 
силой и надеждой служения в интергруппах. От первых 
шагов — например, вашего первого воркшопа — до радости 
постоянного служения — приходите и делитесь тем, как «мы» 
становится сильнее, чем «я»! 

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Собрание интергрупп при ВКО

Zoom 1 · 23:30 – 00:30 MSC, 30–31 мая

Свет надежды: как нести весть всё ещё 
страдающим должникам
Служение по информированию общественности — это 
не так страшно, как кажется! Узнайте, как «нести весть» 
профессионалам, средствам массовой информации и 
широкой общественности — с сохранением анонимности и 
достоинства, помогая тем, кто больше всего в этом нуждается, 
найти А.Д.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Комитет информирования общественности ВКО

Zoom 2 · 00:00–01:00 MSC, 31 мая

Основы свободы: освоение Инструментов 1–4 
(на испанском языке) 
Путь к платежеспособности начинается с одного шага. На 
этом воркшопе мы углубимся в важнейший «двигатель» 
выздоровления в А.Д.: от облегчения, которое дает ведение 
учета, до силы отношений со спонсором. Узнайте, как 
эти первые четыре Инструмента дают нам устойчивость, 
необходимую, чтобы прекратить обременять себя долгами и 
снова начать дышать полной грудью.

Язык: испанский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: группа А.Д. Мадрид



Zoom 1 ·  01:00–02:00 MSC, 31 мая

Единство в переводе: как сделать 
выздоровление доступным на всех языках
Выздоровление говорит на всех языках. Этот доклад посвящен 
жизненно важной работе по переводу литературы А.Д. и тому, 
как мы делаем весть о выздоровлении доступной для всего 
нашего международного Сообщества и при этом сохраняем её 
неизменность.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Комитет по переводу и лицензированию 
литературы Совета по общему обслуживанию А.Д.

Программа Конвенции А.Д. 
(ночь с 30 на 31 мая) 

Zoom 2 · 01:30–02:30 MSC, 31 мая

Стратегия успеха: освоение Инструментов 5–8 
(на испанском языке) 
Теперь, когда заложен фундамент, пришло время выстроить 
наш план действий. Данная сессия посвящена практическим 
аспектам выздоровления — «как это делается» — включая 
ясность, которую дает План расходов, и преобразующую 
силу Плана действий. Узнайте, как эти Инструменты помогают 
превратить наши финансовые страхи в конкретный план жизни 
в достатке.

Язык: испанский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Интергруппа Латинской Америки 

Zoom 1 · 02:30–03:30 MSC, 31 мая

Преодоление классовых барьеров: 
выздоровление вне зависимости от уровня 
дохода
Компульсивное должничество не делает различий и не 
сверяется с состоянием нашего банковского счета. Участники 
делятся своим опытом, силой и надеждой, обретёнными на 
пути выздоровления — независимо от того, родились ли они в 
бедности, в достатке или где-то между.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Интергруппа Северной Калифорнии

Zoom 2 · 03:00–04:00 MSC, 31 мая

Сердце Братства: освоение Инструментов 9–12 
(на испанском языке) 
На этом заключительном семинаре по инструментам мы 
рассмотрим, как Осознанность и Рабочие собрания помогают 
нам оставаться честными и организованными, а Служение и 
Анонимность соединяются нас с «мы» Программы. Узнайте, как 
эти четыре Инструмента направляют нас к жизни, наполненной 
действием и бескорыстным служением, сохраняя силу А.Д. — 
для нас самих и для других.

Язык: испанский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Онлайн-группа А.Д., Мексика

Zoom 1 · 04:00–05:00 MSC, 31 мая

Хронические болезни — и неизменная 
надежда: как сохранять платежеспособность 
при проблемах со здоровьем
Как нам сохранять платежеспособность, сталкиваясь с 
медицинскими расходами или невозможностью работать? 
Эта сессия предлагает поддерживающее пространство для 
обсуждения того, как проходить через серьёзные проблемы со 
здоровьем и не искать решения в необеспеченных долгах.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Группа «А.Д. и вопросы здоровья по вторникам» 

Zoom 2 · 04:30–05:30 MSC, 31 мая

Платежеспособность — это легкость: час юмора 
и общения
Смех — лучшее лекарство от «тяжёлого» ощущения долгов. 
Присоединяйтесь к лёгкому и весёлому часу талантов и юмора, 
где мы радуемся нашим особенностям, нашему прогрессу и 
тому, что наконец можем улыбнуться, глядя на свою жизнь!

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Оргкомитет Конвенции DA50

Zoom 1 · 05:30–06:30 MSC, 31 мая 

Место за общим столом: как разнообразие 
укрепляет А.Д.
Наше выздоровление становится богаче, когда слышен 
голос каждого. Эта сессия посвящена тому, как создавать 
по-настоящему инклюзивную среду для людей разного 
происхождения, опыта, личных предпочтений и жизненных 
обстоятельств, чтобы поддержка А.Д. всегда была рядом для 
каждого, кто обращается за помощью.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке
Организатор: Комитет ВКО по работе с малоохваченными и 
недостаточно представленными слоями населения

Zoom 2 · 06:00–07:00 MSC, 31 мая

Платежеспособность в движении: 
Танцевальная вечеринка без долгов! 
(Испанский/Английский)
Кто сказал, что выздоровление должно всё время быть 
серьёзным? Стряхните стресс и разделите с нами радость 
нашего общего стремления оставаться платёжеспособными — 
на танцполе: здесь нет оплат, кредитных карт — лишь радость 
быть вместе! 

Язык: Многоязычный с субтитрами на вашем языке
Организатор: Интергруппа Латинской Америки



Zoom 1 · 07:00–08:00 MSC, 31 мая

Доход, основанный на честности: жить 
наилучшей жизнью с духовно устойчивым 
заработком
Изучите трансформирующий переход от 
«недозарабатывания» или «переработки» к построению 
стабильного дохода с чистой совестью, который будет 
поддерживать нашу платежеспособность, а не подрывать 
ее. Мы обсудим, как согласовать нашу работу с нашими 
ценностями и опираться на принципы А.Д. во всех своих делах.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Рабочая группа ВКО по духовно устойчивому 
заработку

Программа Конвенции А.Д.
День второй – воскресенье, 31 мая 

Zoom 2 · 07:30–08:30 MSC, 31 мая

Разорвать порочный круг: Путь А.Д. в Индии 
(на хинди и тамильском) 
В Индии проблема долгов часто имеет глубокие культурные 
корни. Мы обсудим трудности, с которыми сталкиваются люди 
в разных индийских сообществах при решении финансовых 
проблем, и то, как Двенадцать Шагов Анонимных Должников 
дают универсальный путь к устойчивому выздоровлению и 
спокойствию духа.

Язык: хинди и тамильский с субтитрами на вашем языке
Организатор: группы А.Д. в Индии

Zoom 1 · 08:30–09:30 MSC, 31 мая

Платежеспособность без границ: одно 
послание — множество реальностей
Долг не существует в вакууме. Присоединяйтесь к этому 
общему обсуждению того, как мы применяем принципы 
Анонимных Должников в разных экономических условиях, 
учитывая реальность неравенства доходов и при этом сохраняя 
нашу личную духовную платёжеспособность..

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Подкомитет ВКО по стратегическому 
планированию

Zoom 2 · 09:00–10:00 MSC, 31 мая

Тройственный путь: смирение, служение и 
ежедневное выздоровление (на русском 
языке)
Откройте для себя преобразующую силу А.Д. через  три 
спикерских выступления. Мы исследуем, как полная сдача 
Высшей Силе и забота о нашем общем благополучии 
способствуют выздоровлению и духовному пробуждению.

Язык: русский с субтитрами на вашем языке
Ведущий: Российская интергруппа

Zoom 1 · 10:00 - 11:00 MSC, 31 мая

Международный хор: голоса со всего мира 
обогащают наше выздоровление 
Расширьте горизонты своего выздоровления! Послушайте 
членов А.Д. из разных стран, которые делятся своими 
уникальными взглядами на служение в разных странах и на 
объединяющую силу универсального языка Двенадцати 
Шагов.

Язык: Многоязычный, с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Международный комитет ВКО по безопасной 
среде

Zoom 2 · 10:30–11:30 MSC, 31 мая 

Единство в переводе: нести весть о 
выздоровлении на каждом языке (испанский)
Выздоровление говорит на всех языках. Эта повторная сессия 
на испанском языке освещает важную работу по переводу 
литературы А.Д. и показывает, как мы сохраняем целостность 
послания и делаем его доступным для разнообразного 
всемирного Сообщества.

Язык: испанский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Комитет ВКО по переводу и лицензированию 
литературы

Zoom 1 · 11:30 - 12:30 MSC, 31 мая

Путь к умиротворению: духовная сила 12 
шагов
Выздоровление в А.Д. — это больше, чем просто цифры и 
деньги; это духовная трансформация. Присоединяйтесь, чтобы 
вместе исследовать, как работа по Двенадцати Шагам даёт 
нам путь перехода от хаоса компульсивного должничества к 
жизни, наполненной спокойствием и самоуважением.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Ведущий: А.Д. Южной Африки

Zoom 2 · 12:00 - 13:00 MSC, 31 мая

Являюсь ли я компульсивным должником? 
Идентификация по 12 Признакам
Ясность — это первый шаг к свободе. Мы рассмотрим 12 
Признаков компульсивного должничества в безопасной и 
непредвзятой атмосфере, и это поможет нам выявить модели 
поведения, которые могут помешать нам обрести финансовое 
спокойствие.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Ведущая: Александра (Нью-Йорк/Италия)
Программа Конвенции А.Д.



Zoom 1 · 13:00 - 14:00 MSC, 31 мая

Прошлое, настоящее и будущее: А.Д. в 
Европе, на Ближнем Востоке и в Африке 
(многоязычный формат)
Изучим развитие выздоровления в разных частях мира. Мы 
обсудим особенности и достижения в несении вести в разных 
культурах, языках и странах на примере интергруппы EMEA 
(Европа, Ближний Восток и Африка).

Язык: Многоязычный с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Интерггруппа EMEA

Заключительная часть –  
воскресенье, 31 мая

Zoom 2 · 13:30 - 14:30 MSC, 31 мая

Спасательный круг: обрести исцеление в 
группах по облегчению давления.
Группа по облегчению давления (ГОД) — это ваш ближайший 
круг доверенных лиц в выздоровлении по А.Д., который 
помогает выйти из самоосуждения в пространство исцеляющей 
поддержки. Спикеры расскажут о том, как этот заботливый 
ресурс даёт  ясность, указывает путь и вселяет веру перед 
лицом  жизненных трудностей.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Интергруппа Ирландии

Zoom 1 · 14:30 - 15:30, 31 мая 

Гендиректор с опорой на духовные принципы: 
как вести духовно устойчивый бизнес
Может ли бизнес быть одновременно прибыльным и духовно 
устойчивым? В этой сессии мы рассмотрим, как применять 
принципы А.Д. в нашей профессиональной жизни, чтобы бизнес 
поддерживал нашу платежеспособность, а не лишал нас 
душевного покоя.
Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Ведущий: Комитет Б.Д.А. ВКО и рабочая группа по духовно 
устойчивому заработку

Zoom 2 · 15:00 - 16:00 MSC, 31 мая 

Поворотный момент: как мы открыли для  
себя Сообщество «Анонимные Должники»  
(на португальском языке)
Мы все помним момент, когда рассеялся туман 
неопределённости. Присоединяйтесь к нам, и вы услышите от 
наших участников разнообразные и впечатляющие истории 
о том, как они отыскали комнаты с собраниями А.Д., сменили 
отчаяние на надежду и наконец поняли, что больше не одиноки.
Язык: португальский с синхронными субтитрами на вашем языке 
Организатор: Онлайн-группа А.Д., Бразилия

Zoom 1 · 16:00 - 17:00 MSK, 31 мая

Вместе мы сильнее: как найти подходящую 
команду поддержки на нашем пути к 
выздоровлению
На этой сессии мы поговорим о разных форматах прохождения 
Шагов: со спонсором, в партнерстве или в группе — и о 
том, как понять, что именно подойдет вам на данном этапе 
выздоровления.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Интергруппа Центральной и Восточной Канады

Zoom 2 · 16:30 - 17:30 MSC, 31 мая

Сила «информационно-просветительской 
работы»: переход от изоляции к действию.
Компульсивное должничество разрастается во тьме. Узнайте, 
как использовать Инструмент «букендинг» и партнёрство по 
действиям, чтобы вносить ясность и свет в нашу финансовую 
жизнь и перейти от прокрастинации к прогрессу.

Язык: английский с синхронными субтитрами на вашем языке 
Ведущий: Интергруппа Великобритании

Zoom 1 · 17:30 - 18:30 MSK, 31 мая 

Долгий путь: как жить, сохраняя 
платежеспособность 
В этой сессии участники с длительным сроком в программе 
делятся тем, как они проходили через смену карьеры, 
возрастные изменения и меняющиеся жизненные цели, не 
возвращаясь к старому, к необеспеченным долгам.

Язык: английский с субтитрами на вашем языке 
Организатор: Комитет ВКО по номинациям, процедурам и 
планированию

Zoom 2 · 18:00 - 19:00 MSC, 31 мая

Радость без долгов: как планировать 
каникулы, поездки и не только
Узнайте о практических стратегиях использования «мини-
планов расходов», чтобы наслаждаться важными моментами 
жизни — от отпуска до дарения подарков — и при этом 
уверенно оставаться в плюсе.

Язык: английский с синхронными субтитрами на вашем языке 
Ведущая: Сэнди (Торонто)

Zoom 1 · 19:00 - 20:00 MSC, 31 мая

Дар платежеспособности: праздник 
благодарности
Испытайте на себе, каково это — жить в благодарности.  
После вдохновляющего основного выступления участники 
смогут поделиться теми чудесами — большими и малыми — 
которые произошли с тех пор, как они отказались от  
кредитных карт и взялись за Программу.

Язык: английский с синхронными субтитрами на вашем языке.
Организатор: Оргкомитет Конвенции DA50

wir feiern 50 jahre hoffnung, 
genesung und gemeinschaft
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