
Zoom 1 · 12h00 - 13h00 EDT, le 30 mai

UN HÉRITAGE D‘ESPOIR :  
DE NOS FONDATEURS À L‘AVENIR DE DA

Découvrez les origines de notre association et comment quelques 
personnes en situation de grande précarité ont donné naissance à un 
mouvement mondial. Écoutez le témoignage de l‘actuel président du 
conseil d‘administration de DA et d‘un panel de membres de longue 
date qui partageront l‘histoire ayant ouvert la voie à votre rétablisse-
ment aujourd‘hui. Célébrez le 50e anniversaire de DA !

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Comité directeur de la convention DA50

Programme de la convention DA –  
Samedi 30 maI

Zoom 2 · 13h00 - 14h00 EDT, le 30 mai

L‘ESSENCE DU SERVICE : COMMENT LE FAIT DE 
REDONNER NOUS DONNE ENVIE DE REVENIR

Le service est le « secret » qui nous empêche de retomber dans 
l’isolement. Écoutez des membres raconter comment l’engagement 
de différents rôles – de chronométreur à trésorier – a transformé 
leur rétablissement personnel et renforcé leur engagement envers la 
solvabilité financière.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Animateur : Comité des communications des membres de la WSC

Zoom 1 · 13h30 - 14h30 EDT, le 30 mai

TROUVER SON CHEMIN : COMMENT BIEN  
DÉMARRER SES 30 PREMIERS JOURS

Le début de ce cheminement peut sembler insurmontable, mais nous 
ne sommes pas seuls. Cette séance propose un accompagnement 
bienveillant aux nouveaux venus, axé sur les gestes simples du quoti-
dien qui apaisent la souffrance et amorcent la guérison.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Animateur : Intergroupe du Grand New York

Zoom 2 · 14h30 - 15h30 EDT, le 30 mai

DE LA SURVIE AU SUCCÈS : DÉVELOPPER DES 
INTERGROUPES DYNAMIQUES

Une réflexion honnête sur les réalités passées est essentielle à la 
croissance. Nous aborderons l‘histoire des intergroupes DA, et 
notamment les raisons pour lesquelles certains peinent à survivre ou 
échouent. Apprenez à dépasser la simple survie pour transformer 
votre organisme local en un pôle dynamique et résilient.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Caucus intergroupe du WSC

Zoom 1 · 15h00 - 16h00 EDT, le 30 mai

VISIONS : ÉVEILLER LES VIES QUE  
NOUS ÉTIONS CENSÉS VIVRE

Une fois la dette remboursée, la vie commence. Cette session est 
axée sur la ressource « Visions », qui aide les membres à dépasser 
la simple survie pour définir et réaliser la vie de leurs rêves grâce au 
soutien du programme DA.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Animateur : Intergroupe de la Californie du Sud

Zoom 2 · 15h30 - 16h30 EDT, le 30 mai

NOTRE BIEN COMMUN : PARTAGER NOTRE ENGAGE- 
MENT EN MATIÈRE DE SERVICE INTERGROUPES

Les groupes intergroupes sont essentiels à la force de notre  
communauté. Dans ce forum ouvert, nous invitons les membres à 
partager leur expérience, leurs forces et leurs espoirs liés au service 
intergroupe. De l‘étincelle d‘un atelier local aux bienfaits d‘un enga-
gement durable, venez partager comment le « nous » devient plus 
fort que le « je ».

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Caucus intergroupes du WSC

Zoom 1 · 16h30 - 17h30 EDT, le 30 mai

FAIRE LA LUMIÈRE SUR LA SITUATION :  
TRANSMETTRE LE MESSAGE AUX DÉBITEURS  
ENCORE EN DIFFICULTÉ

La diffusion d‘informations publiques n‘est pas aussi intimidante 
qu‘elle n‘y paraît ! Découvrez comment transmettre votre message 
aux professionnels, aux médias et au grand public avec anonymat 
et tact, afin que l‘aide aux personnes qui en ont le plus besoin soit 
accessible.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Comité d‘information publique de WSC

Zoom 2 · 17h00 - 18h00 EDT, le 30 mai

LES FONDEMENTS DE LA LIBERTÉ :  
OUTILS DE MAÎTRISE 1 À 4 (ESPAGNOL)

Tout chemin vers la solvabilité commence par un premier pas. Dans 
cet atelier, nous explorerons un élément essentiel du redressement 
des dettes : de la simplification de la tenue des registres à la force 
du parrainage. Découvrez comment ces quatre premiers outils nous 
apportent la stabilité nécessaire pour nous libérer de l‘endettement 
et retrouver une vie saine.

Langue : espagnol avec sous-titres en traduction simultanée
Hôte : Groupe de Madrid



Zoom 1 · 18h00 - 19h00 EDT, le 31 mai

L‘UNITÉ DANS LA TRADUCTION : APPORTER  
LE RÉTABLISSEMENT À TOUTES LES LANGUES

Le rétablissement parle à tous. Cette session met en lumière le travail 
essentiel de traduction des ouvrages sur le rétablissement et la ma-
nière dont nous préservons l‘intégrité du message tout en le rendant 
accessible à une communauté mondiale et diversifiée.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Comité des traductions et des licences  
littéraires de la GSB

Programme de la convention DA –  
dimanche 31 maI

Zoom 2 · 18h30 - 19h30 EDT, le 31 mai

UNE STRATÉGIE POUR RÉUSSIR :  
MAÎTRISER LES OUTILS 5 À 8 (ESPAGNOL)

Maintenant que les bases sont posées, il est temps d‘élaborer notre 
feuille de route. Cette session se concentre sur les aspects pratiques 
du rétablissement, notamment la clarté apportée par les budgets pré-
visionnels et le pouvoir transformateur des plans d‘action. Découvrez 
comment ces outils transforment nos craintes financières en un plan 
concret pour une vie d‘abondance.

Langue : espagnol avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Intergroupe Amérique latine

Zoom 1 · 19h30 - 20h30 EDT, le 31 mai

BRISER LE PLAFOND DE VERRE : LA REPRISE 
DANS TOUS LES SECTEURS ÉCONOMIQUES

L’endettement compulsif ne fait pas de distinction selon nos ressour-
ces financières. Des membres partagent leur expérience, leur force 
et leur espoir quant à leur rétablissement, qu’ils soient nés dans la 
pauvreté, l’aisance ou toute autre situation intermédiaire.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Animateur : Intergroupe de la Californie du Nord

Zoom 2 · 20h00 - 21h00 EDT, le 31 mai

LE CŒUR DE LA FRATERNITÉ : MAÎTRISER  
LES OUTILS 9 À 12 (ESPAGNOL)

Dans ce dernier atelier sur les outils, nous explorons comment la sen-
sibilisation et les réunions professionnelles nous permettent de rester 
intègres et organisés, tandis que le service et l‘anonymat nous relient 
au « nous » du programme. Découvrez comment ces quatre outils 
nous incitent à une vie d‘action et de service désintéressé, garantis-
sant ainsi la pérennité de DA pour nous-mêmes et pour les autres.

Langue : espagnol avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Groupe virtuel DA Mexique

Zoom 1 · 21h00 - 22h00 EDT, le 31 mai

MALADIE CHRONIQUE, ESPOIR CONSTANT :  
COMMENT RESTER SOLVABLE MALGRÉ LES  
PROBLÈMES DE SANTÉ

Comment préserver sa solvabilité face à des factures médicales  
exorbitantes ou à une incapacité de travail ? Cette séance offre un 
espace de soutien pour aborder les solutions permettant de gérer 
des problèmes de santé difficiles sans recourir à l’endettement non 
garanti.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Réunion du mardi sur les questions de santé et de 
l‘avocat de la défense

Zoom 2 · 21h30 - 22h30 EDT, le 31 mai

LA LÉGÈRETÉ D‘ÊTRE SOLVABLE :  
UNE HEURE DE COMÉDIE ET DE CONNEXION

Le rire est le meilleur remède au poids des dettes. Rejoignez-nous 
pour un spectacle de talents décontracté et une heure d‘humour où 
nous célébrerons nos particularités, nos progrès et le fait que nous 
pouvons enfin sourire en repensant à la vie !

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Comité directeur de la convention DA50

Zoom 1 ·  22h30 - 23h30 EDT, le 31 mai

UNE PLACE À LA TABLE : RENFORCER L’AIDE AUX 
PERSONNES HANDICAPÉES PAR LA DIVERSITÉ

Notre rétablissement s‘enrichit lorsque chaque voix est entendue. 
Cette session porte sur la création d‘un environnement véritablement 
inclusif pour les personnes BIPOC, LGBTQ+ et les personnes en 
situation de handicap, afin de garantir que DA soit toujours présente 
pour quiconque en fait la demande.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Comité de sensibilisation des populations  
défavorisées et sous-représentées de WSC

Zoom 2 · 23h00 - 00h00 EDT, le 31 mai

SOLVABILITÉ EN MOUVEMENT : LA FÊTE  
DU ZÉRO DETTE ! (ESPAGNOL/ANGLAIS)

Qui a dit que la convalescence devait être toujours sérieuse ?  
Oubliez le stress et célébrez notre désir commun de rester solvables 
sur la piste de danse ! Entrée libre, pas de carte de crédit, juste de la 
joie collective à l’état pur !

Langue : Multilingue avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Intergroupe Amérique latine



Zoom 1 ·  00h00 - 01h00 EDT, 31 mai

REVENUS INTÈGRES : VIVRE PLEINEMENT SA VIE  
GRÂCE À DES REVENUS SPIRITUELLEMENT DURABLES

Explorez la transformation qui permet de passer d‘une situation de 
sous-rémunération ou de surmenage à la construction d‘un revenu 
stable, en toute conscience, qui préserve notre solvabilité au lieu de 
la compromettre. Nous verrons comment aligner notre travail sur nos 
valeurs et appliquer les principes de DA dans tous les aspects de 
notre vie.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Groupe de travail sur les revenus spirituellement 
durables du WSC (SSE)

Programme de la convention DA –  
dimanche 31 maI

Zoom 2 · 00h30 - 01h30 EDT, le 31 mai

ROMPRE LE CYCLE : LE PARCOURS  
DE DA EN INDE (HINDI/TAMOUL)

Partout en Inde, la lutte contre l‘endettement revêt souvent un pro-
fond poids culturel. Nous aborderons les difficultés rencontrées par 
les différentes communautés indiennes pour faire face aux difficultés 
financières et comment les Douze Étapes des Débiteurs Anonymes 
offrent une voie universelle vers un rétablissement durable et la paix 
intérieure.

Langues : hindi et tamoul avec sous-titres en traduction simultanée
Hôte : Groupes indiens

Zoom 1 ·  01h30 - 02h30 EDT, le 31 mai

SOLVABILITÉ SANS FRONTIÈRES : UN MESSAGE, 
DE NOMBREUSES RÉALITÉS

La dette n‘est pas un concept isolé. Participez à cette conversation 
mondiale sur la manière dont nous appliquons les principes de l‘auto-
nomie dans différentes économies, en tenant compte des réalités 
des inégalités de revenus tout en préservant notre équilibre spirituel 
individuel.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Sous-comité de planification stratégique du GSB

Zoom 2 · 02h00 - 03h00 EDT, le 31 mai

LE TRIPLE CHEMIN : ABANDON, SERVICE ET  
RÉTABLISSEMENT QUOTIDIEN (RUSSE)

Découvrez le pouvoir transformateur de l‘AD à travers trois témo-
ignages de membres. Nous explorons comment s‘abandonner à 
une Puissance supérieure et privilégier le bien commun favorisent la 
guérison et l‘éveil spirituel.

Langue : russe avec sous-titres en direct
Organisateur : Intergroupe russe

Zoom 1 ·  03h00 - 04h00 EDT, le 31 mai

UN CHŒUR MONDIAL : ACCROÎTRE NOTRE  
REPRISE GRÂCE AUX VOIX DU MONDE ENTIER

Élargissez vos horizons en matière de rétablissement ! Écoutez un 
panel diversifié de membres du monde entier partager leurs perspec-
tives uniques sur le service et le langage universel des 12 Étapes.

Langue : Multilingue avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Comité mondial du WSC

Zoom 2 · 03h30 - 04h30 EDT, le 31 mai

L‘UNITÉ DANS LA TRADUCTION : APPORTER 
LE RÉTABLISSEMENT À TOUTES LES LANGUES 
(ESPAGNOL)

Le rétablissement parle toutes les langues. Cette session, présentée 
en espagnol, met en lumière le travail essentiel de traduction des 
ouvrages de DA et la manière dont nous préservons l‘intégrité du 
message tout en le rendant accessible à une communauté mondiale 
et diversifiée.

Langue : espagnol avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Comité des traductions et des licences littéraires  
de la GSB

Zoom 1 ·  04h30 - 05h30 EDT, le 31 mai

LE CHEMIN VERS LA PAIX :  
LE POUVOIR SPIRITUEL DES 12 ÉTAPES

Le rétablissement dans le cadre des Douze Étapes va bien au-delà 
des chiffres ; il s’agit d’une transformation spirituelle. Rejoignez-nous 
pour découvrir comment le travail sur les Douze Étapes offre un 
chemin pour passer du chaos de l’endettement à une vie de sérénité 
et de respect de soi.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Animateur : D.A. Afrique du Sud

Zoom 2 · 05h00 - 06h00 EDT, le 31 mai

SUIS-JE UN ENDETTÉ COMPULSIF ?  
IDENTIFIER LES 12 SIGNES

La clarté est le premier pas vers la liberté. Dans un espace sûr  
et bienveillant, nous examinerons les 12 signes de l‘endettement  
compulsif afin d‘identifier les schémas qui nous empêchent  
d‘atteindre la sérénité financière.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Animatrice : Alexandra (New York/Italie)



Zoom 1 · 06h00 -07h00 EDT, le 31 mai

PASSÉ, PRÉSENT ET FUTUR : L’ANALYSE DE  
DONNÉES EN EUROPE, AU MOYEN-ORIENT  
ET EN AFRIQUE (MULTILINGUE)
Explorez l‘évolution de la relance à travers les continents. Nous abor-
derons les défis et les réussites uniques liés à la diffusion du message 
par-delà les cultures, les langues et les frontières, sous l‘égide de 
l‘Intergroupe Europe, Moyen-Orient et Afrique (EMEA).

Langue : Multilingue avec sous-titres en traduction simultanée
Hôte : EMEA Service Intergroup

Programme de la convention DA –  
dimanche 31 maI

Zoom 2 · 06h30 - 07h30 EDT, le 31 mai

LA BOUÉE DE SAUVETAGE : TROUVER DU  
RÉCONFORT DANS LES GROUPES DE SOUTIEN.
Le Groupe de soutien à la dépendance (GSD) est un cercle de  
confiance au sein du programme de rétablissement des toxicomanes, 
qui transforme l‘auto-flagellation en un espace de soutien réparateur. 
Des intervenants expliquent comment cette ressource bienveillante 
apporte clarté, perspectives et espoir pour affronter les défis de la 
vie.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Animateur : Intergroupe d‘Irlande

Zoom 1 · 07h30 - 08h30 EDT, le 31 mai

LE PDG SPIRITUEL : GÉRER UNE ENTREPRISE  
SPIRITUELLEMENT DURABLE
Une entreprise peut-elle être à la fois rentable et spirituellement 
durable ? Cette session explore comment appliquer les principes de 
l’analyse de la situation à notre vie professionnelle, afin que notre 
entreprise contribue à notre solvabilité plutôt qu’à notre sérénité.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Comité WSC BDA et Caucus SSE

Zoom 2 · 08h00 - 09h00 EDT, le 31 mai

LE TOURNANT : COMMENT NOUS AVONS DÉCOU-
VERT LES DÉBITEURS ANONYMES (EN PORTUGAIS)
Nous nous souvenons tous du moment où le brouillard s‘est dissipé. 
Rejoignez-nous pour écouter les témoignages poignants et variés de 
nos membres qui ont trouvé leur chemin jusqu‘à DA, transformé leur 
désespoir en espoir et réalisé qu‘ils n‘étaient plus seuls.

Langue : portugais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Groupe virtuel DA  Brésil

Zoom 1 · 09h00 - 10h00 EDT, le 31 mai

PLUS FORTS ENSEMBLE : TROUVER LA BONNE 
ÉQUIPE DE RÉTABLISSEMENT POUR NOTRE  
PARCOURS
Que les membres recherchent un parrain traditionnel, explorent le 
co parrainage ou souhaitent travailler les étapes en groupe, cette 
session explore comment trouver la solution qui correspond le mieux 
à notre étape actuelle de rétablissement.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Intergroupe du centre et de l‘est du Canada

Zoom 2 · 09h30 - 10h30 EDT, le 31 mai

LE POUVOIR DE LA « SENSIBILISATION AUX  
PROGRAMMES » : PASSER DE L‘ISOLEMENT À 
L‘ACTION
L‘endettement compulsif prospère dans l‘ombre. Apprenez à  
utiliser la méthode Bookending et les partenaires d‘action pour  
responsabiliser et clarifier votre situation financière, transformant  
ainsi la procrastination en progrès.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Animateur : Intergroupe du Royaume-Uni

Zoom 1 · 10h30 - 11h30 EDT, le 31 mai

LE LONG CHEMIN : NAVIGUER DANS LA VIE  
TOUT EN RESTANT SOLVABLE
Dans cette session, des membres de longue date expliquent com-
ment ils ont géré les changements de carrière, le vieillissement et 
l‘évolution de leurs rêves sans jamais recourir à nouveau à des dettes 
non garanties.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Animatrice : Comité des nominations, des procédures et de la planifi-
cation de la GSB

Zoom 2 · 11h00 - 12h00 EDT, 31 mai

LA JOIE SANS DETTES : PLANIFIER SES  
VACANCES, SES VOYAGES ET PLUS ENCORE
Découvrez des stratégies pratiques pour utiliser des « mini-plans de 
dépenses » afin de profiter des grands moments de la vie — des 
vacances aux cadeaux — tout en restant à flot.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Animatrice : Sandy (Toronto)

Zoom 1 · 12h00 - 13h00 EDT, le 31 mai

LE DON DE LA SOLVABILITÉ :  
UNE CÉLÉBRATION DE LA GRATITUDE
Découvrez le pouvoir de « l’attitude de gratitude ». Après deux 
discours d’ouverture émouvant, la parole est donnée aux  
participants pour partager les miracles — grands et petits — qui  
se sont produits depuis qu’ils ont rangé leurs cartes de crédit  
et se sont inscrits au programme.

Langue : anglais avec sous-titres en traduction simultanée
Organisateur : Comité directeur de la convention DA50

INSCRIPTION


